
 
 EINLADUNG ZUM 9. Freiämter-BUDO-TAG  

Samstag, 26. August 2017 
Dreifachturnhalle Hofmatten, Wohlen 

 
Unter der Organisation der nachfolgend aufgeführten Freiämter Kampfsport-Club’s und -Schulen 
kommt der Freiämter-BUDO-TAG zu seiner nächsten Austragung.  
 
Karate Club Wohlen   Raphael Gauch 5. Dan, René Keller 9. Kyu 
Karate Club Anglikon   Heinz Muntwyler 4. Dan, Stefan Hofer 2. Dan 
Kick-Box Schule Wohlen  Rocco Cipriano 5. Dan, Toni Cerundolo 4. Dan,  
Movimento Wohlen    René Burch 5. Dan, Lea Noseda, Adrian Bernhard     
 
Programm (siehe auch Beilage) 
 
Morgen: Kinder / Jugendliche  6 – 14-jährig 
Hallenöffnung:        8.30 h 
Beginn:   Begrüssung / Zeremoniell   9.00 h 
   Aufwärmen / Ju-Jitsu / Kick-Boxen / Demonstrationen / Stretching 
Ende:    Abgrüssen / Zeremoniell / Ende  ca. 12.00 h; anschliessend Mittagessen 
 
Nachmittag: Jugendliche / Erwachsene ab 14 Jahre 
Beginn:   Begrüssung / Zeremoniell  13.30 h  
   Aufwärmen / Kyokushinkai-Karate / Judo / Demonstrationen / Stretching  
Ende:   Abgrüssen/Zeremoniell/Ende   ca. 17.30 h  
 
Das Organisationskomitee lädt alle Eltern, Gotte/Götti, Geschwister oder einfach kampfsport-
interessierte Personen herzlich ein, am Morgen von 9.00 bis ca. 10.15 h mit den Kindern gemeinsam 
zu trainieren. Es wäre schön, wenn möglichst viele Erwachsene mittrainieren würden. Für die Kinder 
wäre dies sicher ein tolles Erlebnis. 
 
Selbstverständlich sind Freunde, Bekannte und Interessierte auch eingeladen und können das ganze 
Geschehen von der Tribüne aus mitverfolgen.  
 
Wir bitten Dich, den folgenden Talon umgehend (spätestens bis am 16. Juli 2017) an Shihan 
Raphael Gauch (rgauch@karate-wohlen.ch) oder René Keller (rene@karate-wohlen.ch) zu 
retournieren, so dass wir die Teilnehmerzahl rasch eruieren können.    
 
Wir sind überzeugt, dass diese Veranstaltung wiederum ein interessanter und einzigartiger Anlass in 
unserer Region wird, denn wo sonst kann man in so kurzer Zeit so viel verschiedene Kampfkunst-
disziplinen kennenlernen und trainieren? Die Trainer freuen sich auf eine möglichst hohe aktive 
Beteiligung. 
 
Übrigens dieser Event kostet nichts, denn die Kosten werden von den jeweiligen Clubs und Schulen 
bzw. von den Sponsoren finanziert. Sponsoren und freie Spenden sind natürlich jederzeit herzlich 
willkommen. In diesem Fall bitte an Shihan Raphael wenden. 
 
Am Veranstaltungstag wird eine kleine Festwirtschaft geführt, wo man sich mit Getränken und 
Kaffee sowie kulinarisch mit Kuchen und zum Mittagessen mit Nasi Goreng verwöhnen lassen 
kann.  
 
Bitte macht Werbung für diesen besonderen Anlass. 
Weitere Infos und Einblick in vorangegangene Jahre siehe auch: www.budotag.ch  
 
OSU! 
Shihan Raphael Gauch          Kohai René Keller 

mailto:rgauch@karate-wohlen.ch
mailto:rene@karate-wohlen.ch
http://www.budotag.ch/


 
 

ANMELDUNG ZUM 9. Freiämter-BUDO-TAG  
Samstag, 26. August 2017 

Dreifachturnhalle Hofmatten, Wohlen 

 

 
 

 
O Ja, ich bin dabei!      O Nein, ich komme nicht! 
 
O  Am Morgen       O  Am Nachmittag  
  
O  Nasi Goreng (Mittagessen) CHF 12.-  
 
O  Ich bin bereit einen Kuchen zu backen und zum Verkauf zu sponsern (anliefern am Morgen  
 des Veranstaltungstages) -> Kuchentyp / Gebäck bitte unten erwähnen 
 
O  Ich wüsste / hätte noch einen Sponsor/Bandenwerber für diesen Anlass  
 (Banderwerbung Sfr. 200.-) -> Bitte unten Name des Bandenwerbers / Sponsors erwähnen 
 

 

Name: 
 

Vorname: 
 

Kyu- / Dan – Grad: 
 

Alter: 
 

Tel.-Nummer: 
 

Unterschrift  
(gesetzlicher Vertreter bei Knder) 

 

 
 

 
 

Kuchentyp / Gebäck:  
 

Name für Bandenwerber: 
(Separate Unterlagen verlangen) 

 

Name für Sponsor: 
(Separate Unterlagen verlangen) 

 

 
 
Anmeldung bis 16.7.2017 an: Shihan Raphael Gauch oder Kohai René Keller 


